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DAS PROJEKT UNTERSTUTZT FOLGENDE ZIELE
FUR NACHHALTIGE ENTWICKLUNG'

durch:

—Verbesserung der Mutter-Kind-Gesundheit

—Nachhaltige Nutzung natiirlicher Ressourcen

—Junge Miitter, die ,,griine Unternehmen*
griinden
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PROJEKTREGIONEN

Baja Verapaz und Quiché

PROJEKTLAUFZEIT

Juli 2020 — Dezember 2023

BUDGET

1.556.942 €

ZIELE

— Verbesserung der Erndhrungs-
sicherheit

— Starkung der Widerstands-
fahigkeit gegenlber den Aus-
wirkungen des Klimawandels

MABNAHMEN

— 700 junge Frauen nehmen an
unternehmerischen Schulungen
teil und schlieBen sich zu 28
Unternehmerinnen-Clubs
zusammen

—1.000 Miitter besuchen Work-
shops zu gesunder Ernahrung,
Mutter-Kind-Gesundheit und
Hygiene

— Workshops fir 120 Lehrer:innen
aus 40 Schulen zu Umwelt-
erziechung, Risikomanagement
bei Naturkatastrophen und
Anpassung an den Klimawandel

' Die Ziele fir nachhaltige Entwicklung wurden 2015 von den Vereinten Nationen verabschiedet.
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Um ihren Kindern ein gesundes Aufwachsen zu ermdglichen, brauchen junge Frauen Perspektiven und sichere Lebensbedingungen in ihren Gemeinden.

Die aktuelle Situation

Guatemala gehort zu den Landern, die besonders stark
durch Naturkatastrophen gefahrdet sind. Hierzu zahlen auf-
grund der geographischen Lage Erdbeben und Vulkanaus-
briiche, aber auch Uberschwemmungen, anhaltende Diirren
und Waldbrénde infolge des Klimawandels. Die Auswirkungen
auf die Bevdlkerung und die Infrastruktur des Landes sind
gravierend. Armut zwingt viele Familien zu einer Uber-
nutzung der natdrlichen Ressourcen, vor allem der Walder,
was zu irrevisiblen Schaden fiihrt und die negativen Aus-
wirkungen des Klimawandels weiter verstarkt.

In den letzten zwei Jahren hat eine anhaltende Hitzewelle
und Dirre den ohnehin kritischen Zustand der Erndhrungs-
sicherheit in den Regionen Baja Verapaz und Quiché massiv
verscharft. Die landwirtschaftliche Produktion wurde schwer
geschéadigt und es kam zu groBen Ernteverlusten insbeson-
dere bei den Grundnahrungsmitteln Mais und Bohnen.

700 junge Frauen werden im Projekt zu Unternehmerinnen.

Die Projektgebiete Baja Verapaz und Quiché gehéren zu
den armsten Regionen des Landes mit groBen Nahrungs-
mittel- und Ern&hrungsproblemen. Besonders alarmierend
ist die Zunahme chronischer Mangelernahrung bei Kindern
unter funf Jahren. Sie hat fatale Folgen fir die Kinder, denn
sie kann zu verzogerter geistiger und kérperlicher Entwick-
lung, Lernproblemen und einem erhdhten Krankheitsrisiko
fuhren.

Unsere Ziele und MaBnahmen

Mit diesem Projekt verbessern wir die Lebensbedingungen
der Familien in den Iandlichen Projektgebieten von Baja
Verapaz und Quiché. Wir férdern die Erndhrungssicherheit
und Mutter-Kind-Gesundheit und unterstitzen vor allem
junge Mdtter, ihren Lebensunterhalt zu verbessern und
ihren Kindern ein gesundes Aufwachsen zu ermdglichen.
Gemeinsam mit den Projektgemeinden setzen wir Strate-
gien zur Bewaltigung der negativen Folgen des Klima-
wandels um und férdern die nachhaltige Nutzung natur-
licher Ressourcen.

Junge Mitter werden Unternehmerinnen

Zu Projektbeginn wird eine ausfuhrliche Studie durch-
gefuhrt, um den Arbeitsmarkt zu analysieren und Mdéglich-
keiten flr die Griindung von Unternehmen mit griiner Aus-
richtung zu identifizieren. Hierflr werden besonders der
Agrarbereich sowie der Handel und Dienstleistungssektor
betrachtet. Insgesamt 700 junge Frauen nehmen im Projekt-
verlauf an unternehmerischen Schulungen teil, in denen sie
Fertigkeiten in Organisation und Unternehmensmanagement
erlernen.

Im Rahmen von 28 Unternehmerinnen-Clubs erarbeiten sie
anschlieBend ihre Geschaftsideen. Ein Komitee mit Ange-
horigen der Wirtschafts- und Arbeitsbehdrden wéahlt die Ideen
mit dem gr6Bten Potential aus, welche mit einem Startkapital
von bis zu 2.500 Euro geférdert werden.



Verbesserung der Mutter-Kind-Gesundheit

In allen 40 Projektgemeinden fihren wir Workshops zu kind-
gerechter Erndhrung, Mutter-Kind-Gesundheit und Hygiene

durch. Rund 1.000 Mitter, circa 25 pro Gemeinde, nehmen

an diesen Workshops teil. 120 von ihnen erhalten eine spezielle

Ausbildung, um die Mutter in ihren Gemeinden beraten und
unterstiitzen zu kénnen. 40 Angehérige des Gesundheits-
wesens, die in der pré- und postnatalen Versorgung tétig
sind, besuchen medizinische Fortbildungen. Dort verbessern
sie ihre Kenntnisse, um Impfungen und Entwicklungskon-
trollen bei Kleinkindern durchzufihren und Risiken in der
Schwangerschaft zu erkennen und zu behandeln.

Widerstandsféhigkeit gegen den Klimawandel stérken
Wir unterstiitzen die Bevélkerung in Baja Verapaz und Quiché
dabei, sich an die negativen Folgen des Klimawandels anzu-
passen und entwickeln hierfir methodische Leitfaden. Diese
liefern Anleitungen zum Risikomanagement bei Dlrren und
Uberschwemmungen, zu Katastrophenschutz, Abfallmanage-
ment und Recycling, dem Sammeln von Regenwasser an
Schulen, Aufforstungskampagnen und praktischem Umwelt-
schutz. Fur die Schulen werden zusatzlich Notfallplane,
Evakuierungsiibungen und Sicherheitsstandards erarbeitet.

120 Lehrer:innen aus insgesamt 40 Grundschulen nehmen
an Workshops zu Umwelterziehung, Risikomanagement
bei Naturkatastrophen und Anpassung an den Klimawandel
teil. Fir den Unterricht zu diesen Themen stellen wir unter-
schiedliche Lehrmittel bereit. AuBerdem erhalten alle 40
Projektschulen Materialien zur Mulltrennung und Férderung
der Hygiene.

Unterstiitzung von Familien in Zeiten von COVID-19
Als Reaktion auf die tiefen wirtschaftlichen Einschnitte durch
die Corona-Pandemie werden 800 bedirftige Familien
unterstutzt. Hierzu zahlen beispielsweise Familien mit

BEISPIELHAFTE PROJEKTAUSGABEN

15€

brauchen wir fur die Erndhrungssicherung
einer Familie, die von den Folgen der Corona-
Pandemie betroffen ist

250€ brauchen wir fiir die Ausbildung einer
Beraterin, die andere Mutter Gber Erndhrung,
Hygiene und Kindergesundheit informiert
483€ «Kostet ein Workshop fur 40 Lehrer:innen zu
den Themen Umweltschutz, Klimawandel und
Risikomanagement bei Naturkatastrophen
2.302€ «kostet eine Kampagne fur Aufforstung und das
Anlegen von Schulgérten an 40 Projektschulen
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Gibt Kindern eine Chance

Im Rahmen von Workshops lernen die Mutter viel tiber Hygiene und
Krankheitspravention. Zuséatzlich erhalten sie Hygienematerialien.

Kindern, die von akuter Mangelerndhrung betroffen sind,
sowie Familien, in denen Schwangere oder stillende Mtter
leben. Rund 4.000 Personen erhalten finanzielle Unter-
stitzung, damit sie lokal erhaltliche Nahrungsmittel kaufen
kénnen und ihre Familien ernahren.
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