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Liebe Leser:innen,
liebe Unterstutzer:innen,

jeder Mensch hat eine Geschichte. Manche dieser Geschichten stecken voller Chancen
und glucklicher Momente. Andere halten gro3ere Herausforderungen und Hirden bereit.
Als Kinderrechtsorganisation mochten wir allen Menschen das gleiche Fundament fir ihre
Geschichte bereiten: einen sicheren Boden, der Halt gibt und tragt. Wir setzen uns daftr
ein, dass kein Unterschied dahingehend besteht, in welchem Land ein Kind gro3 wird.
Dass ein Madchen die gleichen Chancen wie ein Junge hat. Und dass es keine Rolle spielt,
ob die Eltern arm oder reich sind.

Seite 4 Gutes bewirken.
Langer als ein Leben lang.

Seite 6 Nachhaltige Hilfe weltweit.
SITSEE Z Gl LT [Eag e, Mit Ihren Spenden, Patenschaften und Zuwendungen unterstitzen Sie unsere Arbeit — und
Seite 10 Im Gesprach mit Plan-Pat:innen. sind dadurch selbst ein Teil vieler hoffnungsvoller, bertihrender und inspirierender Biografien
,Wir fordern Kinder weltweit. Fruher. von Kindern weltweit. Daflir danken wir lhnen ganz herzlich.

Heute. Fir immer.”

Seite 14 Unterstiitzen auch Sie Kinder weltweit. In dieser Broschire stellen wir Ihnen weitere Wege der Unterstitzung und ihre Wirkungsweise

Ihre Moglichkeiten. vor. Erfahren Sie von engagierten Menschen, die Uber das eigene Leben hinaus Kindern eine
bessere Zukunft schenken mochten. Lesen Sie, wie junge Menschen mithilfe unserer Projekte
fur ihre Traume kampfen kdnnen. Und finden Sie heraus, wie ein Testament dabei helfen kann,
Ihre Werte weiterzugeben und Winsche zu verwirklichen.

Seite 16 Perspektiven und Chancen hinterlassen.
Wir sind an lhrer Seite.

Seite 18 Einblick in unsere Arbeit.

Wie wir Sie als Team begleiten. Egal, an welchem Punkt Ihrer Nachlassgestaltung Sie sich aktuell befinden:

Seite 22 Im Gespriich mit Plan-Pat:innen. Als Ihre Ansprechpartnerin bin ich fur Sie da. Schauen Sie sich alles ganz in Ruhe an.
,Wir wollen helfen. Jetzt und auch Uber unser Machen Sie sich Ihr eigenes Bild. Und kontaktieren Sie mich gern fur weitere
Leben hinaus.” Informationen oder ein unverbindliches erstes Gesprach.

Seite 26 Ein gutes Leben weitergeben.

Was ein Erbe bewirken kann. Ich freue mich auf lhre Geschichte!

Seite 28 Gestalten Sie heute schon die Welt von morgen.
Schreiben Sie ihre Geschichte weiter.

Seite 30 Mehr im Leben erreichen. Und Bleibendes schaffen.
Ihr Kontakt zu uns. = ,

Dagmar Loffler

Seite 31 Impressum Nachlassbetreuung — Stiftung Hilfe mit Plan
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Gutes bewirken.
Langer als
ein Leben lang.
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Anderen Menschen zu helfen, bewirkt auch bei uns L""
selbst ganz viel. Wenn wir alter werden, stellen wir -
uns haufiger die Frage, ob wir GUber das eigene Leben
hinaus etwas erhalten konnen, das bleibt. Die Antwort,
die wir fur uns finden, hangt wiederum stark mit unserer
personlichen Geschichte, unseren Wertvorstellungen
und Traumen zusammen: Sind es die eigenen Kinder,
die unsere Werte weitertragen? Ist es eine langjahrige
Partnerschaft? Oder kann es auch und gerade eine
gemeinnutzige Organisation sein, die dafur steht, was
uns im Leben bewegt?

G

Mit einem Nachlass zugunsten von Plan International
unterstltzen Sie unseren Einsatz fur die Chancen-
gleichheit von Kindern weltweit. Sie helfen dabei,
dass Madchen und Jungen gesund aufwachsen

und zur Schule gehen konnen. Dadurch eroffnen

Sie Perspektiven fur viele selbstbestimmte
Geschichten, die zum Schlussel fur eine bessere
Zukunft werden.

PLAN INTERNATIONAL
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,lch hatte das Gluck, einen
Ausbildungsplatz an der
Berufsschule von Plan International

- Sambia zu erhalten. Nach meinem
N a c a t I g e Abschluss wurde ich weiter

von Plan unterstitzt. Ich erhielt

® ® Huhner, Saatgut und Werkzeuge.
H I Ife we I twe I t Damit konnte ich mir ein Geschaft
® aufbauen, meinen Lebensunterhalt
o sichern und sogar noch Geld
U n s e re Z I e I e ansparen. Dank dieser Ersparnisse
habe ich mich fur eine Weiterbildung
zur Lehrerin bewerben konnen. Ich

u n d E rfo I e wurde angenommen und bin jetzt im
® ersten Studienjahr.”

Betty, 20 Jahre
Sambia

© Plén Interna?ional
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Seit uber 85 Jahren machen wir uns in mittlerweile mehr
als 80 Landern weltweit fur die Rechte von Kindern stark.
In unseren Projekten konzentrieren wir uns insbesondere
auf die Gleichberechtigung von Madchen und jungen
Frauen, um fur alle Menschen Chancengleichheit zu
erreichen. Jedes Kind soll sich gesund entwickeln und
entfalten kdbnnen — unabhangig von Geschlecht, Herkunft,
Religion oder politischen Verhaltnissen.

,In den vielen von Plan International
durchgeflihrten Workshops, an
denen ich teilgenommen habe,

habe ich gelernt, meine Angst zu

Mit Unterstutzung vieler engagierter Menschen leisten wir
Hilfe zur Selbsthilfe. Wir stehen an der Seite von Kindern,
deren Familien und Gemeinden und finden gemeinsam

uberwinden. Jetzt traue ich mich, in
der Offentlichkeit zu reden. Ich habe
gelernt, auf mich selbst zu achten,

Wege in eine bessere Zukunft. e A IR z N i P P meine eigenen Entscheidungen
i T zu treffen und fiir meine Traume

- :‘bayana, 17 Jahfe gk zu kampfen. Ich méchte Medizin

(¥

Was wir schon erreicht haben? Das erzahlen |hnen am ; , . ,
besten die jungen Menschen, die wir in unseren Projekten _ Ecuador  gfvsas- St:g;ﬁ;inul;zdnﬁftt'\':Ovr\]’ir::;eiv'r
ein Stiick auf inrem Lebensweg begleiten durften. T S ) Problemen herunterziehen lassen.
Wenn wir stark und entschlossen
sind, kdnnen wir unsere Ziele
erreichen und unsere Traume wahr
werden lassen.”

|
i
i
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,lch bin in einem kleinen Dorf
aufgewachsen. Ich wusste, wenn ich
dort bleibe, werde ich jung heiraten
und Hausfrau werden. Ich wollte in
meinem Leben mehr erreichen.
Mit Unterstutzung von Plan
International habe ich eine
Ausbildung zur Motorradmechanikerin
absolviert. Im Anschluss habe ich
an einem Plan-Projekt fur junge
Unternehmensgrunder:innen
teilgenommen. Dort habe ich
gelernt, wie man ein Geschaft
erfolgreich fihrt. Zudem erhielt ich
Startkapital, mit welchem ich meine
eigene Werkstatt eroffnen konnte.
In meinem Land gibt es nach wie
vor viele Stereotype. Vor allem
Manner begegneten mir anfangs
sehr skeptisch. Sie konnten gar nicht
glauben, dass eine Frau ein Motorrad
reparieren kann.”

8 PLAN INTERNATIONAL
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Brenda, 19 Jahre
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,lch bin dankbar flr die Schulung,
die uns nutzliches Wissen und
praktische Fahigkeiten fur
den Obstanbau, insbesondere
die Mangoproduktion, vermittelt
hat. Das Ziel war, moderne und
klimaangepasste Obstanbau-
methoden anzuwenden, um die
Nahrungssicherung und das
Einkommen unserer Familien zu

verbessern®, erklart Brian.
,lch arbeite hart, um flir meine
Geschwister ein gutes Vorbild zu
sein, und freue mich darauf, in
Zukunft meiner Leidenschaft als
Umweltaktivist nachzugehen.”

Ihr Erbe fur
eine bessere Welt.

Mit einem Nachlass fordern Sie die Arbeit von Plan International
besonders langfristig, denn |hre Zuwendung kann auf Dauer
erhalten werden. Wahrend Vereine rechtlich dazu verpflichtet sind,
Spenden und Mitgliedsbeitrage innerhalb von 24 Monaten fir ihre
satzungsgemaflen Zwecke auszugeben, kann eine Stiftung das ihr
anvertraute Geld langfristig anlegen. Fur das Stiftungskapital gilt
dabei der Ewigkeitsgrundsatz. Unsere Stiftung Hilfe mit Plan ist
somit wie eine Kapitalanlage fur die Zwecke und Ziele, denen wir
uns als Kinderrechtsorganisation verschrieben haben. Die Gewinne
aus den Anlagen flieRen Jahr fur Jahr aufs Neue in unsere gemein-
nuatzigen Projekte. Das gibt Ihnen die Sicherheit, dass wir auch fur
kommende Generationen in Inrem Sinne Gutes bewirken.

ZUKUNFT FAIR MACHEN 9



Im Gesprach mit den Plan-Patiinnen
Marita und André Warner.

_Wir fordern Kinder
weltweit. Fruher.
" Heute. Fur immer.”

ZUKUNFT FAIR MACHEN
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. Wir fordern Kinder weltweit.
Fruher. Heute. FUr immer.”

Marita und André Warner haben zwei Tochter in

Deutschland und Plan-Patenkinder weltweit. Seit

Langem sind die beiden eng mit uns verbunden.

Auch ihre beiden mittlerweile erwachsenen
Tochter sind von klein auf Teil der Plan-
Familie: Sie haben Briefreundschaften zu
den Patenkindern gepflegt und sind so ein
Stuck weit mit Letzteren gemeinsam grol}
geworden.

Marita und André Warner sind kurz nach
dem Zweiten Weltkrieg aufgewachsen. Eine
Zeit, die sie sehr gepragt hat. André Warner
kommt aus West-Berlin. Ende der 1940er-
Jahre war seine Familie durch die Blockade
der Sowjetunion von Lebensmitteln und an-
deren wichtigen Waren abgeschnitten. Doch
sie erhielt Hilfe: Aus der Luft warfen US-
amerikanische Flugzeuge, die sogenannten
.,Rosinenbomber®, kleine Pakete Uber der
Stadt ab.

12 PLAN INTERNATIONAL
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,Was mich am meisten beeindruckt hat,
war dieser kleine Zettel, der immer in
den Versorgungspaketen lag. Da stand
dann drauf: ... Die Familie Smith aus
Florida hat Ihnen diese praktischen
Sachen gespendet.’ Zu dem Zeitpunkt
hatte ich schon verstanden, dass wir
den Krieg verloren hatten und dass es
trotzdem Leute gab, die fiir uns gespendet
haben. Nach all dem, was die Deutschen
angerichtet haben. Das hat mich tief
bewegt.“

Auch Marita Warner blickt mit groRer
Dankbarkeit auf ihre Kindheit zuriick. Dabei
waren es ihre Eltern, die sie sehr geférdert
haben:

»Als ich jung war, war es auch in
Deutschland nicht selbstverstandlich,
dass ein Madchen die gleichen
Bildungschancen wie ein Junge bekam.
Zum Gliick waren meine Eltern anders.
Sie haben meinen Bruder und mich immer
gleichbehandelt und geférdert. Mit ihrem
Riickhalt und mit Hilfe vom BAf6G konnte
ich nach meiner Ausbildung als Erzieherin
das Abitur an der Abendschule nachholen
und studieren. Schon damals war mir klar,
dass ich das irgendwann zuriickgeben
mochte.”

Gemeinsam haben sich Marita und André
Warner ein sehr gutes Leben aufgebaut.
Dadurch konnen sie ihren Wunsch wahr
werden lassen und der Welt etwas zuruck-
geben. Neben der finanziellen Seite war
den beiden wichtig, dabei auch personlich
mitzuwirken, zum Beispiel in der Plan-
Aktionsgruppe Berlin. 2008 haben sie die
Warner 4 Girls Stiftung unter dem Dach
der Stiftung Hilfe mit Plan gegrindet. Wie
ihr Leben ohne ihr Engagement verlaufen

ware? Das kdnnen sich die beiden gar nicht
vorstellen.

,,ES ist ja nicht nur so, dass wir das Leben
anderer Menschen bereichert haben und
bereichern werden. Auch unser eigenes
Leben ist so viel reicher geworden. Unser
Weltbild ist durch die Zusammenarbeit
mit Plan erheblich breiter geworden. Ganz
erheblich.”

Die Eheleute fordern Bildungsprojekte fur
Madchen in Asien, Afrika sowie Lateinamerika
und sind selbst viel gereist, um sich ein noch
besseres Bild vom jeweiligen Umfeld vor Ort
zu machen. Vor einigen Jahren ist bei ihnen
dann die Idee gereift, einen weiteren Schritt
zu gehen: Neben ihren eigenen Tochtern
haben sie nun auch Plan International in ihrem
notariellen Testament bedacht.

,Das ist so ein
besonderes Erbe,
das Spuren von
uns hinterlasst.
Wunderschoéne Spuren.
Fiir uns ist dadurch
alles zu einer Einheit
geworden.
Unsere Geschichte,
unser Engagement
und das, was von
uns bleiben wird.“

Marita Warner

ZUKUNFT FAIR MACHEN 13



Unterstitzen auch Sie
Kinder weltweit.

Sie konnen sich vorstellen, wie Marita und André Warner etwas aus lhrem Nachlass
in unsere Hande zu geben? Wir zeigen Ihnen gern die vielfaltigen Moglichkeiten,
die es dafur gibt. Gemeinsam schauen wir, was am besten zu Ihren individuellen
Wiunschen und Bedurfnissen passt. Denn egal, ob Sie uns als Stiftung als Allein-
erbin einsetzen oder uns einen Teil Ihres Nachlasses vermachen, ob Sie uns in
Ihrer Lebensversicherung bedenken oder eine Patenschaft GUbernehmen: Mit Threm
Engagement unterstitzen Sie Kinder weltweit. Es folgen zwei Mdglichkeiten neben
dem klassischen Testament:

lhre Versicherung in guten Handen.

Bei Versicherungsvertragen, wie einer Lebensversicherung, kdnnen Sie festlegen,
wer im Versicherungsfall begunstigt wird. Auch ein Sparbuch, ein Bankkonto oder
Wertpapiere kdnnen Sie im Fall der Falle einer gemeinnutzigen Organisation
Ubertragen. Rechtlich handelt es sich hierbei um eine Schenkung zu Lebzeiten.
Die Gelder werden direkt flir den gewlinschten gemeinnitzigen Zweck verwendet.
So eréffnen Sie mit lhrer Lebensversicherung zum Beispiel Madchen bessere
Bildungschancen.

lhre Patenschaft fur die Zukunft.

Oft werden wir gefragt: Kann ich meinem Plan-Patenkind etwas vererben? Aus
rechtlichen Grinden ist das leider nicht moglich, da die testamentarische Regelung
mit dem Heimrecht der Person, an die das Erbe geht, Ubereinstimmen muss.
Wichtig zu wissen ist auch, dass Sie mit lnrem Patenschaftsbeitrag nie nur ein Kind,
sondern immer dessen gesamte Gemeinde unterstitzen. So bleibt das soziale
Geflige im Gleichgewicht. Fir den Wunsch, eine Patenschaft iber das eigene
Leben hinaus abzusichern, gibt es dennoch Wege. In einem personlichen Gesprach
finden wir die zu Ihren Vorstellungen passende Lésung.

PLAN INTERNATIONAL

,unser Weltbild ist durch die
Zusammenarbeit mit Plan
erheblich breiter geworden.*

André Warner




Perspektiven
und
Chancen
hinterlassen.
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Wir sind an lhrer Seite.

\/ Eine personliche Ansprechpartnerin fur Ihre Fragen.

v/ Langjahrige Erfahrung mit der Gestaltung von
Testamentswuinschen.

v/ Vermittlung individueller Rechtsberatung durch
spezialisierte Jurist:innen.

v/ Einblick in unsere Arbeit und Projekterfolge schon zu

Lebzeiten — durch Wirkungsberichte, Veranstaltungen,
Projektreisen und vieles mehr.

v/ Verantwortung und groRte Sorgfalt bei der
Nachlassabwicklung:

e Wir sorgen fir die Bestattung und Grabpflege in Ihrem Sinne.
e Wir kimmern uns um die respektvolle Haushaltsauflosung.
e Wir kundigen lhre Vertrage und Konten.
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Im Gesprach mit Nachlassabwicklerin
Annette Thewes

Esistdas

Privileg meines
Berufes,
den letzten
Wunsch
zu erfullen.”

ZUKUNFT FAIR MACHEN
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Einblick in unsere Arbeit.
Wie wir Sie als Team begleiten.

Als Ansprechpartnerin bei unserer Stiftung Hilfe mit Plan

nimmt sich Dagmar Loffler viel Zeit fir Winsche und Fragen zur
Testaments- und Nachlassgestaltung. Dabei ist sie nicht allein.
Mit Annette Thewes haben wir seit vielen Jahren eine erfahrene
und empathische Nachlassabwicklerin an unserer Seite.

Bei einem Gesprach in unseren Hamburger Raumlichkeiten
haben sich die beiden zu den Aufgaben und Besonderheiten

ihrer Arbeit ausgetauscht.

Liebe Annette, auf mich kommen viele
Menschen zu, die mit ihrem Nachlass Gutes
tun méchten. Sie wiinschen sich, dass

man ihnen zuhért, ihnen die Sorgen nimmt
und sie ein Stiick weit begleitet. Andere
sind noch zbgerlich und méchten sich erst
mal unverbindlich informieren. Mir ist es
wichtig, dass ich mir Zeit fiir diese ganz
unterschiedlichen Einstiege ins Thema nehme.
Wie ist es bei dir? Wir empfindest du den
ersten Kontakt?

Da pflichte ich dir bei: Viele Menschen, die
schon zu Lebzeiten auf uns zukommen,
sind sehr offen und erzéhlen von ihrem
persoénlichen Hintergrund. lhnen ist wichtig,
dass es nach ihrem Leben etwas gibt, das
Bestand hat. Aber auch ganz praktische
Fragen beschéftigen sie. Ob wir uns zum
Beispiel auch um die Grabpflege kiimmern.

Oh ja, das stimmt. Gerade fiir Menschen,

die niemanden mehr haben, ist es wichtig,
zu wissen, dass jemand da ist. Dass sich die
Organisation um alles kiimmert. Oft geht es
um Fragen wie die folgenden: Wer geht nach
meinem Tod in mein Haus? Wer rdumt die

Schréanke leer? Wer kiimmert sich um mein
Haustier? Was passiert mit meinem Schmuck?

Genau, und hierbei ist es wichtig, Folgendes
gleich zu wissen: Niemand von den
Hinterbliebenen muss aufrdumen, Vertrége
kiindigen oder Bankkonten auflésen.

Wir tibernehmen das fiir sie. Viele haben

aber auch keine Angehdrigen mehr.

Fiir sie ist es eine grol3e Erleichterung, zu
wissen, wer sich um ihren Nachlass kiimmern
wird. Wenn die Stiftung als Erbin eingesetzt
wird, tibernehmen wir alle anfallenden
Aufgaben: Wir kimmern uns um die Trauer-
anzeige, die Vermittlung von Haustieren,

die Organisation der Beisetzung, die Auflésung
von Wohnung oder Haus inklusive Verkauf,

die Kiindigung aller Versicherungen sowie

das Loéschen von Konten und Depots.
Nachlassabwicklungen kénnen sehr langwierig
sein und fiihren unter den Erb:innen
gelegentlich auch zu Unstimmigkeiten. Um
dies zu vermeiden und niemanden aus

dem ndheren Umfeld mit der Abwicklung zu
belasten, kbnnen Testamentsvollstrecker:innen
wie wir eingesetzt werden. Wir treten die
Rechtsnachfolge der Verstorbenen an

ZUKUNFT FAIR MACHEN 19



und organisieren den Nachlass aus einer
neutralen Position heraus. Das féllt emotional
involvierten Familienmitgliedern oder
Freund:innen deutlich schwerer. Und, nicht zu
vergessen: Wir kimmern uns um die Erfiillung
des letzten Wunsches.

Ja, der letzte Wunsch ist ein ganz
ausschlaggebender Punkt, bei dem ich

gleich einhaken méchte: Auf mich kommen
Menschen zu, die einen Herzenswunsch
bewahren und etwas fiir die Ewigkeit
hinterlassen mdchten. Das sind sehr
persénliche Themen, denen ich mit
aufrichtigem Interesse und zugleich fachlichem
Wissen begegne. Es ist ja so, dass uns
niemand informieren muss, wenn wir im
Testament bedacht werden. Allerdings hilft

es ungemein, wenn wir Bescheid wissen.

Nur so kbnnen wir zusammen mit einer
kompetenten Rechtsberatung sicherstellen,
dass ein letzter Wunsch (berhaupt umsetzbar
ist. Vermé&chtnisse oder Erbschaften fir
Plan-Patenkinder sind zum Beispiel gar nicht
zuléssig und es ist schade, wenn wir solche
Nachlésse ablehnen miissen. Méglich ist aber,
Regionen, in denen Plan International aktiv ist,
testamentarisch zu bedenken.

Klar, ein Testament, das eine
Kinderrechtsorganisation als Erbin einsetzt,
das klingt erst mal ganz schén abstrakt. Bei
der Zusammenarbeit merken viele aber sehr
schnell, wie aus der abstrakten Vorstellung
etwas ganz Persénliches wird. Auch die
Angehdrigen. Hinter jeder Organisation stehen
Menschen, die sich mit viel Engagement
der Nachlassabwicklung widmen. Auch fiir
uns ist es einfach schén, wenn wir dabei auf
individuelle Wiinsche eingehen kénnen.

Das erlebe ich auch immer wieder. Die Qualitét
der Beziehung, die sich da entwickelt, kann
man gar nicht als wertvoll genug schétzen.
Diejenigen, die bei uns anrufen und sich

20 PLAN INTERNATIONAL

informieren, wissen ja, warum sie sich melden.
Und sie haben sich schon Gedanken gemacht
und reden ganz offen und frei. Es kommt dabei
zu sehr intensiven Gespréchen. Einfach, weil
man als Organisation dann auch nahbar ist.

Ja, das ist einer der Griinde, warum mich
meine Arbeit so effiillt. Ich habe jeden

Tag das Gefiihl, etwas Sinnvolles zu tun.

Um noch mal schnell zu den rechtlichen
Aspekten zuriickzukommen: Der Gesetzgeber
bietet vielféltige Mbglichkeiten — von einer
Schenkung zu Lebzeiten, etwa in Form von
Immobilien, (ber das Einsetzen der Stiftung
als Beglinstigte von Versicherungen bis hin
zum Testament ist alles machbar. Im Einzelnen
informieren am besten die erfahrenen
Anwaéltinnen von Stiftungszentrum.law, an die
wir auf Wunsch gern vermitteln. Ich méchte an
dieser Stelle auch noch betonen, dass es so
viele besondere und einzigartige Geschichten
gibt, die wir begleiten diirfen.

Da muss ich gleich schmunzeln. Fast ein
bisschen schade, dass wir hier nichts
Konkreteres dazu verraten kbnnen. Was

ich aber sagen kann: Wir wissen es sehr zu
schétzen, wenn sich jemand dazu entschliel3t,
den eigenen Nachlass Plan-Projekten zu
widmen. Das ist keine Selbstverstéandlichkeit.
Die vererbenden Menschen kénnen sich sicher
sein: lhre Wiinsche und Werte sind bei uns in
besten Hénden.
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Die Rechtsexpertinnen

Was muss ich beachten, wenn ich
eine gemeinniitzige Organisation
bedenken will? Wie formuliere ich
meinen letzten Willen richtig?

Zu erbrechtlichen Fragen beraten Sie die
Anwaltinnen unseres Kooperationspartners
Stiftungszentrum.law. Sie sind auf gemein-
natziges Engagement spezialisiert und stehen
seit vielen Jahren eng an unserer Seite.

Wir vermitteln gern den Kontakt fir ein erstes
Beratungsgesprach.

ZUKUNFT FAIR MACHEN 21



Im Gesprach mit
Dieter Rehm und

- Wir
Jetz
uber




. Wir wollen helfen.
Jetzt und auch uber
unser Leben hinaus.”

Unsere Unterstutzer Dieter Rehm und Robert Zandstra
stehen schon seit fast 30 Jahren an unserer Seite.

Als kinderloses Paar haben sich die beiden entschlossen,
ihren Nachlass unserer Stiftung Hilfe mit Plan zu
vermachen. Sie berichten von den Beweggrunden,

die ihnen bei der Entscheidung besonders wichtig waren.

24 PLAN INTERNATIONAL
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,Wenn man élter wird, méchte man, dass
alles geregelt ist, und iiberlegt, wie es
denn weitergeht, wenn man eines Tages
nicht mehr da ist. Die professionelle
Beratung durch die Stiftung hat uns
liberzeugt. Wir haben immer wieder gute
Gesprache gefiihrt und konnten alle
Aspekte einbringen, die uns wichtig sind”,
sagt Dieter Rehm.

Zu uns ist das Paar durch seine vielen Reisen
gekommen. Vor allem nach Indien hat es die
beiden immer wieder gezogen. Dort haben
sie ,,viel Schones erlebt, aber auch viel
Schreckliches und viel Gewalt bemerkt. Es
sind die Palédste auf der einen Seite und es
ist das groBBe Elend auf der anderen. Und
dennoch: Vielleicht liegt es an der Religion
und dem Glauben der Menschen dort, dass
selbst jene, die betteln miissen, eine so
groBBe Wiirde ausstrahlen.”

Dieter Rehm und Robert Zandstra war schnell
klar, dass sie helfen und etwas von ihrem
eigenen guten Leben teilen mdchten:

,,Man muss einfach etwas unternehmen,
um diese Menschen zu unterstiitzen.
Hilfe zur Selbsthilfe — das Konzept von
Plan International hat uns von Grund auf
liberzeugt.”

Die beiden ubernahmen 1995 ihre erste
Patenschaft in Indien und unterstitzen uns
seither regelmafig. Mit der Zeit kam ihnen
der Gedanke, Uber die Patenschaft hinaus
etwas Bedeutsames zu tun. Vor etwa einem
Jahrzehnt knupften sie den ersten Kontakt zu
unserer Stiftungsfamilie und verfolgen bis

heute die Wirkung unserer Projekte. Uber die
Jahre ist das Vertrauen in unsere Arbeit immer
weiter gewachsen und die beiden beschlossen
daher Folgendes:

,»Wir haben keine direkten Erb:innen,
deshalb haben wir uns fiir ein Testament
zugunsten der Stiftung Hilfe mit Plan
entschieden.”

Als Erbin werden wir uns spater neben allen
organisatorischen Fragen um ihre liebevoll
zusammengestellte Kunstsammlung kimmern.
Far viele Menschen ist die Gestaltung des
Testaments Privatsache. Dieter Rehm und
Robert Zandstra sprechen hingegen gern
offen daruber:

,,Wir kennen viele Gleichaltrige, die nicht
wissen, wie sie das Thema angehen sollen.
Vielleicht inspiriert unsere Geschichte
einige. Ich persénlich finde es beruhigend,
dass wir geordnet aus dem Leben gehen
konnen”, fasst Dieter Rehm zusammen.

Sein Partner erganzt:

,,ES Ist sehr schon,
wenn man noch zu
Lebzeiten dariuber
bestimmen kann,
dass der Nachlass
einen Sinn erfiillt,
der einem wirklich
am Herzen liegt.”
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Ein gutes Leben
weitergeben.
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Im Laufe ihres Lebens beschaftigen sich viele Menschen mit der
Nachlassgestaltung — und schieben das Thema dann haufig wieder beiseite.
Dabei hat ein aktives Angehen des Themas viele Vorteile: Die meisten empfinden
es ruckblickend als sehr befreiend, ihren Nachlass geregelt zu haben und sich
dadurch wieder ganz dem Leben widmen zu kdnnen. Mit einer gemeinnutzigen
Organisation als Erbin, Teilerbin oder Vermachtnisnehmerin geben Sie lhr gutes
Leben weiter und hinterlassen Spuren, die bleiben. Bereits zu Lebzeiten kdnnen
Sie sehen, wie lhre Hilfe wirkt und wirken wird. Zum Beispiel bei Stiftungstreffen,
Projektreisen und in Berichten. Mit einem Testament gestalten Sie lhren
Nachlass nach lhren Vorstellungen und haben die Gewissheit, dass lhr letzter
Wille verlasslich erfullt wird.

Wenn Sie keine Angehorigen haben oder diese bereits versorgt sind, kann es
beruhigend sein, nicht dem Staat die Entscheidung zu Uberlassen, sondern
selbst zu bestimmen, was mit dem eigenen Nachlass geschieht. So war es
auch bei Gertrud Gade. Sie hatte keine Kinder und wollte, dass etwas von ihr
bleibt. Ihr Traum war, Grundschulen in Afrika zu bauen und Madchen dadurch
dazu zu befahigen, selbstbestimmt zu leben. Zuerst dachte sie daran, eine
eigene Stiftung zu grunden, finanzierte dann aber lieber bestehende Projekte.
Gertrud Gades Wunsch war, diesen Einsatz uber ihr Leben hinaus fortzufiihren.
In ihrem Testament verfugte sie, dass ein Teil ihres Nachlasses an uns gehen
sollte. Wir haben sie bei der Testamentsgestaltung begleitet. Spater haben wir
ihre Schwester bei der Nachlassabwicklung unterstutzt. Gertrud Gades Erbe
hat den Bau einer Schule in Simbabwe ermdglicht, die zahlreichen Kindern
hoffnungsvolle Zukunftsaussichten bietet — genau so, wie sie es sich gewunscht
hatte.




Gestalten

Sie heute schon

die Welt
voh morgen.
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Sie mochten lhre
persénliche Geschichte
weiterschreiben?

Wir begleiten Sie bei der Testamentsgestaltung und .
unterstitzen durch fundiertes Wissen, vermitteln zu :
Rechtsfragen an unsere Fachanwaltinnen und nehmen A_:’ﬂ o
uns Zeit fur Ihre individuellen Fragen und Wunsche.
Sie kdnnen sich sicher sein: Mit uns als Stiftung haben
Sie die richtige Partnerin fur Ihr Vorhaben gefunden.



Mehr im Leben erreichen.
Und Bleibendes schaffen.

Ich hoffe, dass Sie mit dieser Broschure
Orientierung bezuglich der Mdglichkeiten des
gemeinnutzigen Vererbens gewinnen konnten.
Mit Ihren Uberlegungen haben Sie schon

den ersten Schritt getan. Bei allen weiteren
Schritten bin ich gern an lhrer Seite:

Dagmar Loffler

Nachlassbetreuung — Stiftung Hilfe mit Plan
Bramfelder Strale 70
22305 Hamburg

Telefon: 040/607 716 — 170
E-Mail: dagmar.loeffler@stiftung-hilfe-mit-plan.de

Q@ PLAN Stiftung .oz
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